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LES REMEDES FLORAUX DU DR BACH 
 
Ce sont des préparations naturelles à base de fleurs fraîches infusées dans de l’eau de source. Leur  
action vise à mieux gérer nos émotions et nos pensées lorsqu’elles sont contraires à notre santé. 
Les 38 remèdes floraux correspondent à 38 états d’esprit positifs ou négatifs  courants chez l’être 
humain. 
Ce sont nos peurs, nos anxiétés, nos angoisses, nos goûts, nos répugnances qui créent la maladie. 
Cherchons les, soignons les et avec leur départ la guérison sera facilitée. 
Les remèdes peuvent être pris par des personnes de tout âge. Il n’y a aucun risque de surdosage ou 
d’effets secondaires et aucune incompatibilité avec quelque thérapie que ce soit. Un tel traitement  ne 
joue que le rôle d’accompagnement à toute autre thérapie. 

 
   
 


